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 Тайны Уданского кулака

ВНИМАНИЕ АНОНС !!!

Ну вот мы наконец и родили, как это все должно выглядеть. Я о
наших воскресных посиделках с чаем, печеньем и тренировками.
Собственно это состоялось раньше, когда в нашем клубе прошли
мастер-классы Алексея Лося и Анатолия Первухина. Но конкретную
форму это обрело сейчас. Итак, у нас в клубе начинает работать
воскресное АРТ-КАФЕ. Арт-Кафе — это мастер-классы различных
мастеров  боевых  искусств,  это  общение  людей,  возможность
послушать живое пение и конечно, уже ставшие традиционными чай
и плюшки. Вход для членов клуба естественно бесплатный, а вот
гостям придется оплатить 500 р. Количество мест ограничено,
запись по тел. 8 913 206 81 30. Наш адрес: ул. Урицкого 37.
6 августа, в воскресенье, в 17.00 мы ждем всех желающих на
мастер-класс  Андрея  Черемухина.  Это  единственный  в  городе
специалист  Уданского  направления  ушу,  который  занимался  у
китайских мастеров этой традиции. Вы познакомитесь с Уданским
Тайцзи, Синьи и Багуа, Уданским цигун, а также о методике
наработке внутреннего гунфу а также все что связанно с Вин чун
!
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