
Кунг фу, Шаолинь, Цинна
 

 

Шаолинь: лапа тигра VS крыло журавля

Кунгфу, Шаолинь, Цинна

Тренировка Шаолинь в Китае 

https://sibkungfu.ru/wp-content/uploads/2019/01/17313546_12
83027525120244_7386027650881421312_n.mp4
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