
Кунгфу  история  стилей  —
кинопросмотр
В  среду  4  декабря  в  клубе  Сибирский  Шаолинь  состоялся
кинопросмотр  фильма  Кунгфу  история  стилей

Казалось бы, что общего между обитателями звериного царства и
Кунг-фу?

Оказывается,  древнее  боевое  искусство  неразрывно  связано  с
повадками самых разных животных.

Сейчас  в  Китае  насчитывается  более  ста  различных  стилей,
основанных на заимствовании движений, поз и манер животных.

Для  каждого  стиля  рукопашного  боя  или  искусства  владения
боевым  оружием,  характерны  особые  приемы  и  телодвижения,
которые  вырабатывались  и  совершенствовались  веками.  Узнайте
настоящую историю Кунг-Фу!

https://sibkungfu.ru/kungfu-istoriya-stilej-kinoprosmotr/
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